Prevenzione e trattamento del gioco d'azzardo patologico:
un approccio di comunita.
L'esperienza nella bassa friulana.

dott. Sergio Paulon - Direttore SOC Alcologia e dipendenze patologiche
dott.ssa Valentina Vidal — psicologa referente GAP
AAS 2 Bassa Friulana Isontina




e «una forma morbosa chiaramente identificata, che in assenza di
misure idonee di informazione e prevenzione, puo rappresentare, a
causa della sua diffusione, un'autentica malattia sociale».



DIAGNOSTIC AND STATISTICAL
MANUAL OF
MENTAL DISORDERS

DSM-5

AMERICAN P!

{ SYCHIATRIC ASSOCIATION

INSERISCE IL DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO
(Gambling Disorder)

3- 4 CRITERI: gioco problematico
da 5 in poi: gioco patologico

[DPA Serpelloni, 2013]




DIAGNOSTIC AND STATISTICAL
MANUAL OF
MENTAL DISORDERS

DSM-5

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

A Informale G.A Problematico G.A Patologico

Intensificazione degli accessi Menzogne
Aumento delle spese Depauperamento del conto corrente
Comparsa pensieriricorrenti di gioco Modificazione abitudini

Comparsa distorsioni cognitive e fantasie Alimentari (salto dei past))
di supervincite Puntualita

Ricerca di ambient di gioco specializzats Piccoli furti domestici
Polarizzazione del comportamento Cambiamenti delf'umcre

Cambiamento di amicizie e luoghi di
frequentazione

Aumento dell'aggressivita

Riorganizzazione delle relazioni del
tempo

Aumento del tempo dedicato al gicco
Fare debiti




Progetto
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Esposizione sociale allo stimolo e sviluppo delle GAP

1.

N

Esiste un legame tra disponibilita ambientale di G.A. e lo

sviluppo di G.A.P. (Mitika 2001; Paternak e Fleming 1999; Sibbald 2001;
Volberg 2000)

Apertura di Casino
(Ladouceuretal. 1999)
Giocatori d’Azzardo e apertura di casino

PRIVIA 1450

DOPO 60%

J.

D

La presenza di « Tossine Ambientali» (contesti di G.A.) aumenta la

probabilita di disturbi associati G A.P.
(Volberg 2002)

Le Zone con compresenza di luoghi di G.A. presentano tassi
significativamente maggiori di persone che richiedono assistenza
(Shaffer 2002) 43
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IN REGIONE FVG
LO STATO DELL'ARTE

1. FORMAZIONE a carattere regionale su indicazioni del DPA

2. L. R. 14/02/2014 n.1: Disposizioni per il trattamento, la cura e Il
contrasto del gioco d'azzardo, nonche delle problematiche e patologie

correlate.

3. TAVOLO REGIONALE GAP

4. PERCORSI DI TRATTAMENTO: presso le AAS regionali

5. MONITORAGGIO REGIONALE: osservatorio regionale dipendenze




ATTIVAZIONE DEI SERVIZI IN FVG

Dati Osservatorio Regionale Dipendenze FVG




AAS 2 BASSA FRIULANA ISONTINA

OPERATORI SANITARI DEL SERVIZIO PER LE DIPENDENZE

PSICOLQGQ PSICOTERAPEUTA

MEDICO PSICHIATRA
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progetto di comunita

Vilach
w, Trefion o
Otwache See

m
m:.'-,\u -
Carnia e Alto
romezTULE

Jesenice
. Bled
Rasonijia’

Gemona
del Frak

Porte
Nede Akgs
Ball
Belluno oo
Goeenia v

“Udine e Cividale i

Cadale
Limana A F

richiana

Martgne
CW(»(-N;)\)-’.‘. &

Pozauwclo 38

Convigrano
Mot & . del Frik
Uverza .

Oderzo

San Blagio v y o
scuamy (o Trigste
‘ Grado (rieste
Roncade
San Dond

TET0 Ry €5 Eracles * Cacte




AAS 2 BASSA FRIULANA-ISONTINA
ESPERIENZE DI CURA E DI PREVENZIONE
NEL LAVORO DI RETE

. attivazione di uno sportello dedicato INFOAZZARDO (tre volte alla settimana; 6 ore totali)

aumento delle prese in carico per gap
. apertura del primo_gruppo per giocatori d'azzardo e loro famigliari (sede di Palmanova)
2011-2013: apertura di altri due gruppi (San Giorgio di N., Palmanova)

inizio partecipazione al tavolo regionale;
formazione (operatori sanitari, volontari delle associazioni, forze dell'ordine)

. avvio progettazione con ARTPORT (Fate il vostro gioco) e altre associazioni
(Federconsumatori FVG; Centro Italiano Femminile FVG; ACLI; T.I.G....)

. apertura del gruppo di mantenimento post-trattamento,
nascita dell'Associazione A.No.A.

. CO-progettazione con il progetto Azzardo Bandito,
continuazione delle attivita in corso,
prossima attivazione di un gruppo dedicato ai famigliari.



FEDERCONSUMATORI

Alcologla e Dlpendenze
Patologiche
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A.NO.A. Assocliazione No Azzardo
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Nasce dall'intenzione di alcuni familiari di giocatori d'azzardo e giocatori d'azzardo
in fase conclusiva di trattamento, di attivarsi sul territorio, con il sostegno
dell'AAS 2 (allora n. 5 Bassa Friulana) per implementare progetti di prevenzione al
GAP e attivita di ascolto per un primo accesso rispetto al problema della
dipendenza dal gioco d'azzardo

ATTIVITA' ATTUALI:

Sportello telefonico

Gestione del gruppo di mantenimento

Copartner ai progetti di prevenzione in Regione FVG
Partecipazione al Tavolo Regionale GAP




Azioni attivate (2014-2015):

Progetti per il futuro:



FEDERCONSUMATORIF.V.G.

Sensibilizzazione/informazione (brochure)

FEDERCONSUMATORI

Formazione dei volontari
Partecipazione al tavolo regionale gap
Progettazione su azioni di prevenzione
Consulenza legale

Collaborazione in altri progetti (es.CIF)




CENTRO DI AGGREGAZIONE ARTISTICO
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SNtrogdi aggorgazions artistico culturale
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C Evoluzione delle progettualita: da «fate il vostro gioco» ad
«azzardo bandito (vincitore del bando regionale 2015)»
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Patrocinio dei Comuni dell’ambito di Latisana




ASSOCIAZIONE CRISTIANA LAVORATORI ITALIANI

- SEDE DI FIUMICELLO -

2014
CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALLE
PROBLEMATICHE GAP CORRELATE

PAONRS
FORMAZIONE Al VOLONTARI;
APERTURA DELLO SPORTELLO PSICOLOGICO
LEGALE

LIBERO DAL GIOCO D’AZZARDO
NON TI AFFIDARE AL CASO

f IL GIOCO DEVE RESTARE UN GIOCO.
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SPORTELLO D’ASCOLTO

AVRAI SUPPORTO PSICOLOGICO E LEGALE
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